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Kommunala pensionärs 
och anhörigrådet 

 

Plats och tid Kommunstyrelsesalen, kl 09.00 – 10.20 

Rådsrepresentanter Rahaf Ramdo socialnämnden, Lenie Gustavsson SKPF, 
Ann-Marie Törnkvist SKPF, Karl-Ove Johansson PRO, 
Göran Stolpe PRO, Marie-Louise Söderström SPF 
Seniorerna Aktiv, Ragnhild Victorin SPF Seniorerna Aktiv, 
Barbro Pettersson Arboga Vision Seniorer, Gunnel 
Adolfsson Arboga anhörig/vårdarförening, Gun Gillberg 
Arboga anhörig/vårdarförening, Kristina Nilsson 
socialnämnden, Marie Thorstensson Röda Korset 

Övriga deltagare Hanna Herud kvalitetschef, Inger Smedbrant handläggare, 
Seid Dujsic enhetschef punkt 1-2 
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1. Föregående minnesanteckningar 

Minnesanteckningar daterade 24 september 2025 läggs med 

godkännande till handlingarna. 

2. Information – Anhörigstöd och dagvården 
Triangeln 

Seid Dujsic, enhetschef, informerar om socialförvaltningens arbete 

gällande anhörigstöd och dagverksamheten Triangeln. 

Triangeln är en dagverksamhet för personer med kognitiv 

svikt/demenssjukdom. Dagverksamheten startades år 1997 och har 

besökare vardagar mellan klockan 9-15.  

Målet är att ge personer med demenssjukdom möjlighet att uppleva 

största möjliga livskvalitet och att stötta anhöriga. 

Dagverksamheten samarbetar med Röda Korset, Svenska kyrkan, 

Vuxenskolans studieförbund och Strömsborg. 

Anhörigutbildning i demens anordnas årligen. Utbildningen ger den 

anhörige en förståelse för den närståendes sjukdom och kunskap om 

bemötande. Även kontakten med andra anhöriga som är i samma 

situation ses som en positiv del i utbildningen.  

Anhörigstöd kan erbjudas i form av avlastning, 6 timmar/månad är 

kostnadsfritt, ansökan görs via biståndshandläggarna. Avlastning 

erbjuds vardagar mellan klockan 8-19. Som anhörigvårdare kan man 

även få ett anhörigvårdarkort som innehåller information om vem 

som ska kontaktas om det händer anhörigvårdaren något.  

3. Mötesplats 

Utifrån inkomna synpunkter och efter att delar av styrgruppen har 

varit på studiebesök i Västerås har styrgruppen beslutat att skjuta 

upp starten av Mötesplats till hösten 2026. 

Lokalstrateg är kontaktad för att ta fram förslag på lämplig lokal. En 

aktivitetssamordnare ska projektanställas på deltid, uppdraget 

kommer i första steg att handla om uppsökande verksamhet och 

sedan planera för uppstart av Mötesplats.  
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Beslut om finansiering för lokal och inredning till Mötesplatsen ska 

fattas på kommunfullmäktiges sammanträde den 20 november när 

strategisk och ekonomisk plan för åren 2026-2028 ska behandlas.  

4. Arbogas hemtjänst 
Utifrån frågeställningar som inkommit presenterar Hanna Herud 
svar gällande följande punkter: 

• Minutstyrning inom hemtjänsten 

• Vilken utbildningsnivå har personalen inom hemtjänsten 

• Hur ser det ut med anmälningar om hot och våld inom 
hemtjänsten 

• Hur är kontinuiteten hos brukare inom hemtjänsten 

• Redovisning av sjukfrånvaron inom hemtjänsten 
 
Power Point presentation med svar på frågeställningarna delges 
rådet. 

5. Information från socialförvaltningen 

Lediga platser/kö till särskilt boende 

11 personer står i kö till särskilt boende, 7 av dessa väntar på 

demensboende och 4 på somatiskt boende. Det finns i dagsläget inga 

lediga platser. 

Palliativa registret 

Svenska palliativregistret är ett nationellt kvalitetsregister. Syftet är 

att förbättra vården i livets slut för patienten och deras närstående. 

Detta inkluderar ALLA dödsfall oavsett diagnos, kön, ålder eller 

dödsplats. även oväntade dödsfall ska rapporteras in. 

Utfallet av Arboga kommuns resultat i palliativa registret presenteras 

för rådet. 

Kostnader och regler för avgifter inom särskilt boende 

Grunden för avgifterna är lika i hela landet och det är Riksdagen som 

fattar beslut om maxtaxa, minimibelopp och förbehållsbelopp. 

För den hjälp du blir beviljad betalar du utifrån det ekonomiska 

utrymme du har - det gäller om du har gett ditt medgivande att vi ska 

pröva det mot dina inkomster. I annat fall betalar du alltid gällande 
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maxtaxa för dina beviljade insatser. Maxtaxan för 2025 är 2 642 

kronor. 

Förbehållsbeloppet fastställs av Riksdagen utifrån gällande 

prisbasbelopp och grundas på Konsumentverkets normer.  

För 2025 är förbehållsbeloppet 7 247 kronor per månad om du är 

ensamstående och 5 912 kronor vardera för makar eller partners. 

Avgiftsutrymmet är det som blir kvar när boendekostnaden och 

minimibeloppet har räknats bort från din inkomst. 

För att se vilket ekonomiskt utrymme du har för att betala avgift 

beräknas nettoinkomst minus förbehållsbeloppet = Avgiftsutrymme. 

Blir avgiftsutrymmet ett plus, är det den summan som styr hur 

mycket personen kan betala i avgift upp till maxtaxa. Blir 

avgiftsutrymmet ett minus kan kommunen inte ta ut någon 

hemtjänstavgift. Även kostnad för omvårdnad i särskilt boende kallas 

hemtjänstavgift. 

Organisationsförändringar inom socialförvaltningen 

Vård och omsorg kommer att delas in i två delar, en för särskilt 

boende och en för hemtjänst/hälso- och sjukvård. Nina Eriksson 

kommer att ha ansvar för särskilt boende och Anette Palmqvist 

Broman kommer att ha ansvar för hemtjänst/hälso- och sjukvård. 

6. Information från nämnder 

Fritid- och kulturnämnden 

Ej närvarande på dagens sammanträde. 

Kommunstyrelsen 

Ej närvarande på dagens sammanträde. 

7. Information från föreningar 

Arboga anhörig/vårdarförening 

Föreningen har firat nationella anhörigdagen med sedvanlig 

anhörigbakelse, information och underhållning. En teaterresa till 

Köping och musikalen All Shooke up har genomförts. Terminen 

avslutas med julbord. 
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Arboga Aktiva Seniorer 

Ej närvarande vid detta sammanträde. 

Arboga Vision seniorer 

Har varit och besökt Miniatyr Kingdom i Kungsör och ska avsluta 

terminen med julbord. 

PRO 

Föreningen har haft besök av fritidsgården Gluggen då de visat sina 

aktiviteter boule och mattcurling. Föreningen har ett samarbete med 

IFK Arboga innebandyklubb och bemannar cafeterian i Vasahallen 

två kvällar i veckan. 

Föreningen kommer att avsluta terminen med en julfest för 

medlemmarna. 

Röda Korset 

Kaffeserveringar på särskilda boenden fortsätter som vanligt. 

Secondhand butiken Kupan kommer att ha lördagsöppet sista 

lördagen i månaden, under Black Friday kommer de ha 50 % i 

butiken. 

SKPF 

Arbetar med program för vårterminen, Avslutar höstterminen med 

nobelmiddag med besök av luciafölje. 

SPF Seniorerna Aktiv 

På kommande månadsmöte kommer information ges om 

framtidsfullmakt och testamente. Vårterminens program tas fram.  

Den 2 december presenteras Hemtjänstindex 2025. Hemtjänstindex 

är en sammanvägning av data som på olika sätt indikerar kvalitet i 

hemtjänsten. 

Den 27 november klockan 14:00-16:00 anordnas inom projektet 

DigiPen en föreläsning ”Säkerhet i den digitala världen”. 

Föreläsningen hålls i Medborgarhuset, det är fri entré och alla 

pensionärer i Arboga är välkomna.  
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8. Sammanträdestider 2026 

Sammanträdestider 2026 för kommunala pensionärs- och 

anhörigrådet klockan 09.00-11.00, dess arbetsutskott klockan 09.00-

10.00 följande dagar: 

• Onsdag 28 januari - AU 

• Onsdag 11 februari 

• Onsdag 22 april - AU 

• Onsdag 6 maj 

• Onsdag 9 september - AU 

• Onsdag 23 september 

• Onsdag 11 november – AU 

• Onsdag 25 november 

9. Övrigt 

Nästa sammanträde 

Nästa sammanträde blir den 11 februari 2025, klockan 09.00.  

 

 

Arboga den 19 november 2025 

 

 

Rahaf Ramdo  Inger Smedbrant 

Ordförande   Sekreterare 


